
UKEBREV UKE 6 

LEKSER: 

Ukelekser (leveres på torsdag) 

 

Les: Les s. 156-159 i Refleks naturfag-bok. Svar på spørsmålene som er på eget ark. 

Øveord: Skriv øveordene tre ganger i norsk skrivebok. Husk overskrift! 

 

Matte: Ark + 4 faste  

 

English: Read p.160+161 in TB. 
Writing: Write the words + work with the project. 

 

 

 

 

 

FORELDREINFORMASJON 

Denne uka starter vi opp med tema pubertet. Leseleksa kan gjerne leses sammen 
med en voksen. Vi starter også med et prosjekt om vinter-ol. 

 
Det arrangeres volleyballturnering for 5.-7.trinn i uke 6 og 7. 

 
Det blir foreldremøte torsdag 12.februar kl. 1800. Info blir sendt på Visma denne uka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ØVEORD 

pubertet 

kjønnsorgan 
testikler 

eggstokker 
kviser 
hormoner 

GLOSER 

travelled = reiste 
freezing = iskaldt  
no problem = ikke noe problem  
place = sted   
laugh = le 
by the way = forresten 

4 faste 

734,28 + 48,3 

730,2 – 456,4 
391 x 4 

97 x 9  

https://www.skolestudio.no/Explore--Engelsk--5/75495efc-c908-4960-ba01-a867d59dd5df/innhold/podium/f94d47ad-7a21-42f6-a486-cbbaa6a2914a/b79e106f-c370-42f5-be53-9d09ce9e9998


 

UKAS MÅL 

Sosial kompetanse: Selvtillit og mot 

Elevene skal: 

Norsk:  
-lese ulike tekster i forbindelse med vinter-ol 

-lage faktatekster relatert til vinter-ol 
-kunne fortelle noe om ol på Lillehammer 1994 
-bli kjent med ulike norske og utenlandske idrettsutøvere 

 
Matematikk: 

-kunne den digitale og analoge klokka 
-kunne beregne tid mellom to klokkeslett 
-kunne regne med tidssoner  

 
Engelsk: 

- kunne fakta om the British Isles (England, Scotland, Wales, Northern Ireland, 
Ireland) 
- vite hva UK og GB er 

 
Naturfag: 

-forklare hvorfor man kommer i puberteten 
-kjenne til de viktigste forandringene i jente- og guttekroppen under puberteten 
 

Samfunnsfag: 
-ha forståelse for hvordan identitet formes 

-kunne forklare hva kultur er 
-ha kjennskap til samene som urfolk 
 

Uke 6: 
-reflektere over hva respekt betyr i møte med andre, både på skolen, fritiden og på 
digitale flater, og hvorfor mangfold og likeverd er grunnleggende verdier i samfunnet vårt 

-reflektere over egne grenser, og hvordan man kan si ifra på en trygg måte når disse 
krysses. 
 

Gym: 
-utforske og gjennomføre lek og spill sammen med andre i ulike 

bevegelsesaktiviteter 
-øve på sammensatte bevegelser, alene og sammen med andre 
-forstå og praktisere regler for aktivitet og spill og respektere resultatene 

-planlegge sin egen gymtime ut i fra et gitt skjema 
 

Kunst og håndverk: 
-bruke ulike håndverktøy og elektriske verktøy for å bearbeide og sammenføye 
harde, plastiske og myke materialer på en trygg og miljøbevisst måte. Vi syr 

kjøkkenforkle (hele året) 
-undersøke materialene i ulike gjenstander og vurdere funksjon, holdbarhet og 

muligheter for reparasjon og gjenbruk (hele året) 
-designe og lage en utstilling som viser fram prosess og produkt (hele året) 
 

Musikk: 
-reflektere over hvordan musikk kan spille ulike roller for utvikling av individer og 

gruppers identitet 
-kjenne til samisk musikk 

 


