
 

 

 

 

Referat fra foreldremøte for 5. trinn som ble avholdt tirsdag 2.september. 

 

Nina ønsket velkommen og ny kontaktlærer i 5A Astrid Skinstad presenterte seg. Jenny og 

Tommy fortsetter på trinnet, Mona Lindquist er ny miljøarbeider på trinnet og Emilie Kvitnes 

er ny faglærer i gym og engelsk. 

Vi tok en presentasjonsrunde der alle fortalte hva de heter og hvilke barn de er foreldre til. 

Nina informerte om innhold i PowerPoint fra ledelsen, dette innholdet legges ut på 

hjemmesiden som egen fil. Anbefaler at dere som ikke deltok på møtet, leser gjennom 

denne. 

Astrid informerte om  

• Timeplaner: starter hver dag kl.8.40, skoledagene er lengre enn på 4.trinn 

• Leksehjelp: hver tirsdag og torsdag kl.8.00. Brita Strømme har leksehjelp begge 

dager, og leksehjelpen er på biblioteket. Det er mulig å velge bare en av dagene. Ta 

kontakt med oss hvis noen ønsker å begynne på leksehjelp nå. 

• Fysisk aktivitet hver torsdag kl.13.45-14.25.  

Dette er en lang dag, så elevene blir sultne. Ta med litt ekstra mat denne dagen, og 

så spiser elevene litt før de har FYSAK. 

• Valgfag starter i uke 9 og varer i 10 uker. Elevene får mulighet til å velge ut fra de 

ulike oppleggene som blir igangsatt. 

• Matpakke: Husk å ta med skje/gaffel hvis det trengs til matpakka. Vannflaske må 

også være med. 

Hvis noen har med nudler, må det tas med varmt vann på termos. 

• Alle må ut i friminutt uansett vær. 

• Beskjedmappe: Vi anbefaler at alle har en beskjedmappe i sekken. Det gjør det 

enklere for elevene å legge ned ulike papirer som skal med hjem. 

 

Elevene har startet med dusjing etter gymmen. Målet er at alle skal dusje, grunnen til dette 

er at elevene kommer til å møte dette i mange år framover og vi tror at jo tidligere elevene 

blir trygge på å dusje sammen med klassekamerater hvor lettere vil det bli når de møter 

dette videre i livet. Vi samarbeider med hjemmene til de som synes dette er vanskelig og 

finner en løsning. 

Klassekontakter: 

5A: Thomas Gitlevaag (far Leah) og Baard Martin Solberg (far Vinjar) 



5B: Liv- Merete Strand ( mor Oda) og Marianne Moe (mor Georg) 

FAU representanter: Oda Glomsrød Flateby (mor Alise 5A) og Malin Charlotte Raude 

Næsfeldt (mor Theo 5B). 

Malin (FAU-rep.) informerte om at det kommer til å komme en høstdugnad der 5. trinn skal 

ha ansvar. 

 

 


