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Rødsberg ungdomsskole - Rapport fra tilsyn med miljørettet helsevern og varsel om pålegg om retting 
 
Med hjemmel i forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger § 20 har 
kommuneoverlegen gjennomført et tilsyn ved Rødsberg ungdomsskole. Rødsberg ungdomsskole er valgt ut 
for tilsyn i 2023 med bakgrunn i Halden kommunens tilsynsplan for miljørettet helsevern 2020-2024. Det er 
gjennomført dokumenttilsyn og stedlig tilsyn. I dette brevet gir vi en rapport fra tilsynet, og påpeker hvilke 
avvik og merknader vi har funnet. Vi varsler samtidig at vi vil vedta pålegg om retting av avvik. Rapporten gir 
ingen fullstendig tilstandsvurdering av miljømessige forhold ved virksomheten.  
 
__________________________________________________________________________________ 

Sammendrag 
I henhold til forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger § 18 har ikke Rødsberg 
ungdomsskole et tilfredsstillende internkontrollsystem. 
 
Tilsynet har avdekket 10 avvik. Følgende forskriftskrav er ikke oppfylt: 
 
§ 4. Helsemessig tilfredsstillende virksomhet 
§ 6. Inneklima 
§ 7. Lysforhold 
§ 8. Lydforhold 
§ 10. Drikkevann 
§ 13. Smittevern 
§ 14. Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr 
§ 16. Vedlikeholdsplan 
§ 17. Informasjonsplikt 
§ 18. Internkontroll 
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Frist for uttalelse til varsel om pålegg om retting 
Denne tilsynsrapporten er et varsel om at kommuneoverlegen vil vedta et pålegg om retting av avvik. 
Dersom dere mener at beskrivelsene i denne rapporten ikke er korrekte, eller har kommentarer til varselet, 
ber vi om skriftlig tilbakemelding innen 23. oktober 2023. Etter denne datoen vil vi vedta pålegg om retting 
av avvik. 
 
Frist for å rette avvik knyttet til § 18 settes til 15. februar 2024. 
Frist for å rette avvik knyttet til §§ 4, 6, 7, 8, 10, 13, 14, 16 og 17 settes til 15. juni 2024.  
 
__________________________________________________________________________________ 
 
 

Rapport fra tilsynet  
 

Virksomhet 
Rødsberg ungdomsskole 
Kristian August s gate 7 
1776 Halden 
 
Eier 
Halden kommune 

Tilsynsleder 
Kjersti Gjøsund, kommuneoverlege 
  
 
 
Revisor 
Emilie Libowitz, rådgiver 
  

Kontaktperson 
Kari Rød, rektor 
 

Tilsynets kontaktinformasjon 
emilie.libowitz@halden.kommune.no  

 
Definisjoner 
Avvik: Manglende etterlevelse av krav i forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger. Virksomheten må rette avvik, og gi tilbakemelding når dette er gjort. 
 
Merknad: Forhold som kommuneoverlegen mener det er nødvendig å påpeke, men som ikke omfattes av 
definisjonen for avvik. Det er ikke nødvendig å gi tilbakemelding på en merknad. Virksomheten bør rette seg 
etter merknader.  
 
Hjemmel og dokumentunderlag 
Kommuneoverlegen fører tilsyn med de faktorer og forhold i miljøet som til enhver tid direkte eller indirekte 
kan ha innvirkning på helsen, med hjemmel i § 9 i folkehelseloven. 
 
Videre grunnlag for tilsynet er forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger, og 
Helsedirektoratets veiledere «Miljø og helse i skolen» (IS-2073). Tilsynsobjektet er valgt ut med bakgrunn i 
Halden kommunes tilsynsplan for miljørettet helsevern i barnehager og skoler 2020-2024. 
 
Dokumentasjon fra virksomheten 

- Organisasjonskart og redegjørelse for skolens oppfyllelse av forskriftskravene, mottatt 16. mai 2023 
- Tilsynsrapport fra brannforebyggende tilsyn i 2021, mottatt 16. august 2023 
- Supplerende informasjon mottatt 16. august 2023, herunder  

o brannvernhåndbok 
o akustikk- og støymålinger fra tekniske installasjoner samt rom T3, datert 6. september 2017 
o radonmåling i kjeller, 1. og 2. etasje, datert 26. april 2010 
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Tilsynstema og -omfang 

Kommuneoverlegen er tilsynsmyndighet for at kravene i forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger overholdes. Det er virksomhetens eier som har ansvar for å påse at kravene 
overholdes, jf. § 3. Virksomheten skal ha internkontroll for å sikre at kravene i forskriften etterleves, jf. § 18. 
 
Tilsynet ble varslet i brev av 2. mars 2023. Skolen fikk utsettelse på tilsynet i vårt brev av 10. april 2023. 
Dokumentene ble mottatt innen ny frist 16. mai 2023. Stedlig tilsyn ble gjennomført 19. august 2023. 
 
Deltakere under stedlig tilsyn 19. august 2023 
Fra kommuneoverlegen: 
Kjersti Gjøsund, kommuneoverlege 
Emilie Libowitz, rådgiver i miljørettet helsevern 
Bjørnar Strøm Hågensen, miljørådgiver 
Martine Hageengen Ringdal, miljørådgiver 
 
Fra eiendomsavdelingen: 
Jo Erik Lobsgaard, vedlikeholdsleder eiendom 
 
Fra Rødsberg ungdomsskole: 
Kari Rød, fungerende rektor 
Camilla Lie Henriksen, fungerende ass. rektor 
 
Resultater fra tilsynet 
Kommuneoverlegen viser her hvilke forskriftskrav som har avvik eller merknader. Forskriftskrav som ikke 
vises her, anses som oppfylt.  
 
§ 4. Helsemessig tilfredsstillende virksomhet 
Avvik: Mange rom og funksjoner i skolebygningen er ikke tilgjengelig for elever med ulike typer 
funksjonsvarians. Det er mulig å ta seg inn i 1. etasje med rullestol, men rom i 2. og 3. etasje, eller i kjeller er 
ikke tilgjengelig med rullestol. Eksempler på romtyper som ikke er tilgjengelig er kantine, helsesykepleier, 
bibliotek, sosiallærer og skolens administrasjonsdel med kontorplasser.  
 
Skolens gymsal med garderober ligger i en egen bygning på skoleområdet, men har ikke heis eller rampe. 
Gymsal fremstår å være i dårlig forfatning, med mangelfull ventilasjon, mangelfull solskjerming og dårlige 
lydforhold. 
 
Det nyeste tilbygget (“Nybygget”) har heis, men har også høye terskler, noe som vanskeliggjør bruk av 
rullestol. Det er heller ikke døråpner på ytterdør, slik at man i praksis trenger hjelp til å komme inn med 
rullestol.  
 
Uteområdet har to nivåer, et skolegårdsområde og et ballbinge/basketbane-område. Det er opplyst at en 
rampe mot mellom nivåene skal komme på plass, men det er ikke lagt fram en tidsplan.  
 
Det må legges frem en tidsplan som viser hvordan skolen skal oppfylle kravet om helsemessig 
tilfredsstillende virksomhet. 
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§ 6. Inneklima 
Avvik: Gymsal har ikke tilfredsstillende ventilasjon. Flere rom, som for eksempel skolekjøkken, lærerværelse, 
og noen klasserom har ikke tilfredsstillende solskjerming noe som kan føre til høye temperaturer. 
Radonmålinger er av eldre dato, og bør oppdateres med nye målinger. Enkelte loftsrom har fuktskader i tak. 
Disse er opplyst å ikke være oppholdsrom, men skadene må likevel utbedres da muggsopp kan dras inn i 
oppholdsrom med luftstrømmer.  
 
Det må dokumenteres at inneklima på skolen er tilfredsstillende, og det er i den sammenheng opplyst fra 
eiendomsavdelingen at det skal gjøres luftkvalitetsmålinger med oppstart i september 2023.  
 
§ 7. Lysforhold 
Avvik: Ikke tilfredsstillende solskjerming i klasserom og kontorer. Det gjennomføres ikke renhold av vinduer, 
noe som fører til dårlig lysinnslipp. Det må dokumenteres at lysforhold på skolen er tilfredsstillende. 
 
§ 8. Lydforhold 
Avvik: Lydforhold i gymsal fremstår som dårlig, med høy etterklang. Det er ikke gjort akustiske målinger i 
oppholdsrom, med unntak av rom T3 i 2017. Den gang ble det målt 38 dB i T3. Det er ikke dokumentert at 
dette er utbedret. Det må dokumenteres at lydforhold på skolen er tilfredsstillende. 
 
§ 10. Drikkevann 
Avvik: Det er ikke dokumentert hvilke tiltak som iverksettes ved problemer med, eller bortfall av, vann. 
Ansvarsroller og rutiner må beskrives, og legges inn i internkontrollsystemet. 
 
§ 13. Smittevern 
Avvik: Mangler internkontrolldokumentasjon. Beskrivelser av roller og ansvar, samt rutiner, sjekklister og 
risikovurderinger, må utarbeides og legges inn i internkontrollsystemet. 
 
§ 14. Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr 
Avvik: Internkontrolldokumentasjon er ikke tilfredsstillende, med unntak av brannbok som ligger i Facilit. 
Beredskapsplan er ikke levert. Beskrivelser av roller og ansvar, samt rutiner, sjekklister og risikovurderinger 
må utarbeides og legges inn i internkontrollsystemet. 
 
§ 16. Vedlikeholdsplan 
Avvik: Det er ikke dokumentert at kravet om vedlikeholdsplan er oppfylt. Skolen skal ha en oppdatert og 
langsiktig vedlikeholdsplan som sikrer at skolens lokaler og uteområder vedlikeholdes på en helsemessig 
tilfredsstillende måte. Skolen har opplyst at de har årlige møter med eiendomsavdelingen hvor 
vedlikeholdsplan lages. Eiendomsavdelingen har opplyst at skolebygningen er screenet, og at byggtekniske 
avvik ligger i en vedlikeholdsplan. Skolebygningen mangler en tiltaksplan, og dermed mangler skolen en 
fullstendig vedlikeholdsplan.  

Med vedlikeholdsplan menes en skriftlig, faglig basert plan, som er vedtatt av og forpliktende for den 
ansvarlige for virksomheten. Planen må inneholde beskrivelse av 

- hva som skal vedlikeholdes 
- kostnader for hva de enkelte tiltak vil koste 
- oversikt over når de ulike tiltakene skal gjennomføres 
- frister for gjennomføring av vedlikeholdet 
- hvem som er ansvarlig for å følge opp planen internt 

Krav til langsiktig vedlikeholdsplan innebærer at planen må inneholde vurdering av vedlikeholdsbehovet og 
tiltak for bygningens ulike bestanddeler, basert på levetid for disse. Kravet til langsiktig vedlikeholdsplan 
innebærer også at det må foreligge en plan for langsiktig finansiering. 
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Det må dokumenteres at kravet om vedlikeholdsplan er oppfylt. 
 
§ 17. Informasjonsplikt 
Avvik: Det er ikke levert dokumentasjon på at kravet er oppfylt. Skolen har plikt til å informere elever og 
foreldre om forskriftens krav til det fysiske miljøet i skoler og barnehager, og om muligheten til å henvende 
seg til kommunen etter § 20. Videre skal skolen gi elever og foreldre relevant informasjon om forhold ved 
skolen som kan ha negativ innvirkning på helsen, herunder om tiltak som iverksettes eller vurderes iverksatt. 
Dersom skolen blir kjent med at noe ved miljøet kan skade helsen til barna og elevene, skal barn, elever og 
foreldre snarest mulig varsles om det. 
 
Det må dokumenteres at kravet om informasjonsplikt oppfylt. 

 
§ 18. Internkontroll 
Avvik: Skolen kan ikke fremvise et systematisk internkontrollsystem. Skolen opplyser at det finnes noe 
dokumentasjon i fysiske permer, og noe i Facilit (byggteknisk og vedlikehold). Generelt er det levert lite 
dokumentasjon i forbindelse med tilsynet.  
 
Det må dokumenteres at kravet om internkontroll er oppfylt. 
 
Varsel om pålegg 
Etter forvaltningsloven § 16 skal pålegg varsles. Denne tilsynsrapporten er et varsel om at 
kommuneoverlegen vil vedta et pålegg om retting av avvik. Hjemmel til å kunne gi pålegg om retting er 
folkehelseloven § 14.  Dersom dere mener at beskrivelsene i denne rapporten ikke er korrekte, eller har 
kommentarer til varselet, ber vi om skriftlig tilbakemelding innen 25. oktober 2023. Etter denne datoen vil vi 
vedta pålegg om retting av avvik. Rapporten blir tilgjengelig for offentligheten via Halden kommunes 
postjournal.  
 
Tilbakemelding sendes til postmottak@halden.kommune.no  
 
Frist for å rette avvik knyttet til § 18 settes til 15. februar 2024. 
Frist for å rette avvik knyttet til §§ 4, 6, 7, 8, 10, 13, 14, 16 og 17 settes til 15. juni 2024. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Med hilsen 
Dokumentet er elektronisk godkjent og signert av 
  

Emilie Libowitz 
Miljørådgiver 
Miljørettet helsevern 
 

 
 Godkjent av:Kjersti Gjøsund  
 Kommuneoverlege 

https://lovdata.no/forskrift/2023-03-28-449/%C2%A720
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