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Maneden som kommer:

Vi gar nd inn i februar, en maned som ofte byr pa ekte vinterstemning. Sngen ligger fortsatt
pa bakken, og vi bruker muligheten til 3 veere mye ute nar veeret tillater det. Vinterlek, aking
og utforsking av sngen vil vaere viktige deler av aktivitetene vare denne maneden. Vi minner
om viktigheten av gode og varme klzer, ekstra votter og gjerne et skift i sekken.

Tema for maneden: Vinter

| februar skal vi ha fokus pa vinter. Barna far utforske sng, is, kulde og vinterveer gjennom lek,
aktiviteter og sma prosjekter. Vi vil jobbe bade praktisk ute og kreativt inne. Det kan bli bade

sngforming, eksperimenter med is og farger, vinterfortellinger og kunstprosjekter inspirert av
naturen om vinteren.

Samisk nasjonaldag — 6. februar

Den 6. februar markerer vi samenes nasjonaldag. | forkant og pa selve dagen skal vi lzere litt
om samisk kultur, tradisjoner og symboler. Barna far hgre historier, se bilder, lzere litt om
flagget og kanskje prgve seg pa enkle aktiviteter knyttet til samisk kultur. Vi gnsker at barna
skal fa innsikt i og respekt for mangfoldet i Norge, og dette er en fin anledning til & utforske
det sammen.

Praktisk informasjon
e Husk varme klaer hver dag — gjerne lag pa lag.
e Ekstra votter, buff og sokker anbefales.
e Merk klzer og utstyr godt.

e Husk at alle beskjeder pa Visma ma inn fgr 13.15. Vi anbefaler faste beskjeder. De
faste beskjedene som ikke gjelder lenger, ma dere slette.

Vi gleder oss til en innholdsrik februar pa SFO.



Manedens tema: Samarbeid

Mal for perioden:
e Bli bevisst pd a sette ord pa felelser
e Lytte til andre
e Vismiler og sier «hei» til hverandre
e Vi hjelper hverandre

Vi snakker fint om hverandre

e Kunne dele pa utstyr

e Kunne jobbe i sma og store grupper

e Taansvar i gruppearbeid

e Respektere ulike meninger og holde seg til
saken

e Vare en god leringsvenn

e Kunne gi og motta hjelp og stotte

e Vise at vi godtar ulikheter- toleranse

e Dra nytte av hverandres styrker, bruke
hverandre pa det man er best pa.

Matplan for januar:

Endringer i matplanen kan skje om det skulle oppsté uforutsette ting.

Uke 6
Mandag 2.feb | Tirsdag 3.feb Onsdag 4.feb Torsdag 5.feb Fredag 6.feb
Bredmat Fiskekaker Bredmat Bredmat Pizza

Uke 7
Mandag 9.feb | Tirsdag 10.feb | Onsdag 11.feb | Torsdag 12.feb | Fredag 13.feb
Bredmat Fiskepinner Bredmat Bredmat Nachos

Uke 8

Vinterferie = kommer egen plan.

Uke 9
Mandag 23.feb | Tirsdag 24.feb | Onsdag 25.feb | Torsdag 26.feb | Fredag 27.feb
Bredmat Salatbar Bredmat Bredmat Kjettboller og

pasta

Kontaktinformasjon SFO-leder:

D SFO-mobil: 40411726

Mail:
M nicoline.wang.skaug@halden.kommune.no

Med vennlig hilsen alle voksne pa SFO &



