
 

Oppstarten:  

Da er vi godt i gang med det nye SFO-året. Det har skjedd litt nytt på SFO siden vi gikk i ferie, 

vi har nemlig fire nye faste ansatte: Thea Ask, Camilla Thoresen, Didrik Nomell og Sebastian 

Grönborg. Gimle skole er også med i noe som heter vikarpool og av den grunn har vi til tider 

med oss enda flere voksne, og nå i august skal Karin Hansen, Alexander Strømme-Melby og 

Kristian Haugland Haakestad være hos oss. Vi har tatt imot mange nye førsteklassinger og de 

som allerede har gått noen år på SFO syns det har vært stor stas å ta de imot. I de første ukene 

har vi hatt fokus på å bli godt kjent med de nye barna. Det er mange nye inntrykk og mye nytt 

som skal læres. For de eldre barna har fokuset vært på å komme seg tilbake til rutiner og 

hverdagen. Vi har vært en del ute, lekt i gymsalen, spilt musikk, danset, noen har kokkelert på 

kjøkkenet, vi har spilt masse spill, det har vært fotball i ballingen, graving i sandkassen, 

klatring i apejungel og vanning av skolehagen. Alt i alt masse morsomme aktiviteter og fine 

innkjøringsdager. Vi gleder oss til et nytt og innholdsrikt SFO-år! 

Månedens tema: Empati 

Vi fortsetter i år som i fjor med å jobbe med sammen sosiale mål som skolen jobber med. Vi 

skal bruke samlingsstunder til å reflektere rundt sosiale og emosjonelle ferdigheter. Månedens 

tema er «empati» og empati vil være et tema vi jobber med i perioden fram mot høstferien. 

Målene for perioden er: 

• Bli bevisst på å sette ord på følelser   

• Lytte til andre   

• Vi smiler og sier «hei» til hverandre   

• Vi hjelper hverandre   

• Vi snakker fint om hverandre   

• Forstå andres følelser   

• Kunne gi hverandre ros og positiv oppmerksomhet   

• Akseptere forskjeller og vise omtanke   

• Bli mer bevisst eget kroppsspråk   

• Respektere andres grenser   

• Sikre at alle føler seg inkludert   

• Vi tar alle som vil med i leken   

  
Figur 1: Barn som sier hei! 



Viktig informasjon om mobiltelefoner og smartklokker på SFO: 

Vi vil minne alle foresatte om at mobiltelefoner og smartklokker skal være helt avskrudd og 

ligge i barnets sekk gjennom hele skole- og SFO-dagen. Dette gjelder for alle barn, og er en 

viktig regel for å sikre ro, trygghet og et godt miljø for lek og læring. 

Vi hjelper gjerne barna med å skru på mobil eller klokke når de skal gå hjem, og ber om at 

dere foreldre støtter opp om dette ved å snakke med barna og sørge for at enhetene er 

avskrudde til skolen/SFO starter. 

Vi har barn på SFO som ikke skal fotograferes eller filmes, og både mobiltelefoner og 

smartklokker kan ha kamera- og opptaksfunksjoner. Av hensyn til personvern og barnas 

trygghet er det derfor helt avgjørende at disse reglene overholdes. 

Dersom vi ser at barna bruker mobil eller smartklokke i løpet av skole- eller SFO-tiden, vil vi 

ta vare på enheten og gi den tilbake når barnet skal hjem. 

Takk for at dere hjelper oss med å skape en trygg og god hverdag for alle barna! 😊 

Leker:  

På SFO har vi massevis med leker og annet gøy. Vi vil ikke 

at dere sender med barna leker hjemmefra. Kommer barna 

med egne leker tar vi de til de skal gå hjem. Vi håper på 

forståelse for dette og at dere som foresatte hjelper til med 

at disse reglene blir overholdt. Det er utrolig sårt for de 

andre barna som overholder reglene å se at andre barn 

kommer meg egne leker.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 2: Barn som leker 



Matplan for august:  

Endringer i matplanen kan skje om det skulle oppstå uforutsette ting.  

 

 

Uke 34 

Mandag 18.08 Tirsdag 19.08 Onsdag 20.08 Torsdag 21.08 Fredag 22.08 

Brødmat Pizzaboller Brødmat Brødmat Fiskekaker 

Uke 35 

Mandag 25.08 Tirsdag 26.08 Onsdag 27.08 Torsdag 28.08 Fredag 29.08 

Brødmat Grønnsaksuppe Havregrøt Brødmat Salatbar 

 

Kontaktinformasjon SFO-leder: 
 
SFO-mobil: 40411726 
 

Mail: nicoline.wang.skaug@halden.kommune.no 

 

Vennlig hilsen alle voksne på SFO! 

 

 


