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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Lik 
Uke 

Brød, 
knekkebrød 
med pålegg 

Brød, 
knekkebrød 
med pålegg 

Tomatsuppe 
Med 
Focaccia 

Brød, 
knekkebrød 
med pålegg 

Pizza 
Med grov 
bunn 

Ulik 
Uke 

Brød, 
knekkebrød 
med pålegg 

Brød, 
knekkebrød 
med pålegg 

Fiskepinner 
Eventuelt 
Fiskekaker 
I lompe 
med salat 

Brød, 
knekkebrød 
med pålegg 

Fullkornpasta 
med pølser 
gratinert 
med ost 

 

 

 

 

 

 


